E N

RE,PUBLIQUE Lycée des Horizons s B
FRAN(;A'SE Chazelles-sur-Lyon du 1er au 5 luln
Mend

Fraternité

LUNDI :
Salade tomate mozzarella L = ou salade verte tomates et ceufs L = ou asperges en verrine =
A
ou salade verte L %2
Burger de veau sauce au curry = ou poisson blanc meuniére
- A . (=
Flan de légumes 9 - gnocchis &
Feo0)
Yaourt nature " * ou emmental
i 2 . N ; (AN ;
Tiramisu au spéculos D ou smoothie kiwi pomme fraise L 9 ou fruits

MARDI :

Bruschetta légumes grillés et feta © ou tartine camembert chorizo oignons ® ou salade verte L ®
RGti de porc Label Rouge au jus L @ ou vol au vent quenelle béchamel D

Ratatouille L & - boulgour pilaf @

Yaourt aux fruits/nature ou Fromage coupe L*

. #ai0) . o .
Créme dessert de la Ferme du Haut Forez L “°Y * oy fromage blanc battu et coulis “°9 * et fruits
g

JEUDIT :
Coupe fraicheur 9 ou salade verte oignons, lardons et croutons L @
Cappelletti de beeuf sauce tomate & oy lasagne de lentilles corail % ou omelettes aux fines herbes &

(&al

Epinards a la béchamel D . coquillettes au beurre £
Fromage blanc battu ou camembert

Tarte poire bourdalou % ou tarte aux abricots @ et fruits

VENDREDI
Salade verte assortie L %
Paélla @

e Assortiment de yaourts
. ",Zg%*-‘: X Fruits
. «®

Produits subventionnés par |'aide de 'UE & destination des écoles “/aop/1cP B0

Ces menus peuvent faire I'objet de modifications compte tenu de l'approvisionnement

Chazellaf-sur*—Lyon, le 28 mai 2026
I/

seur, La Secrétaire
N. RICHARD
Légende: L:Produits locaux  En gras : menu conseillé {‘E} cuisiné maison Haute valeur environnementale
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